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～子宮体がんと検診～ 

産婦人科 清澤 恵未 

✲はじめに✲ 

一般的に、子宮がん検診とは子宮頸がん検診を指すことが多いです。子宮頸がん検診は非常に有効

で、進行がんを防ぎ死亡を減らす効果が証明され認知度も、病気に対する理解度も上昇していると感じら

れます。その一方、子宮体がんはどうでしょう。 

 

✲子宮体がんについて✲ 

子宮体がんを患われた方の中には、「毎年子宮がん検診は受けていたのに・・・。」 

と、言われる方がいます。“あぁ、誤解があったんだなぁ。”と感じる瞬間です。 

子宮がん検診≒頸がん検診なので、検診内容も頸がんを見つけるために必要なもののみです。 

子宮体がん検診には子宮体部と呼ばれる部分の内膜の検査が必要になります。 

しかし、子宮頸がん検診と異なり定期検診としての有効性を示す証拠はありません。子宮体がんは不正出

血での発見が 9割といわれています。気になる性器出血を見た時には、自己判断せず、是非婦人科を受

診して下さい。 

 ちなみに、子宮体がんの罹患率は 30 代後半から上昇し始め、50 代にピークを迎えます。また、未産婦

に多いといわれています。 

 

✲受診のキーワード✲ 

「閉経前後、未産婦、不正出血」です。もちろん例外はあるので、症状や心配事があれば、 

受診して懸念を取り除くことが大事です。 

 

 

 

産婦人科外来 診療ご案内 

・完全予約制のため事前に予約をお取りください。 

女性常勤医師３名 男性常勤医師１名 

初回診察を受けやすいことなどから女性医師を希望する患者さんが多くいます。 

患者さんの希望に沿って診察ができるよう、予約調整等させていただいておりますので 

お気軽にお問い合わせください。 

予約センター（０２６３）２８-３０２０ 平日９：００～１７：００ ／ 土曜９：００～１３：００ 



                                 
『出産前後のお母さんを全力でサポートします』 

 

丸の内病院では、産婦さんのニーズに合わせ、 

より満足のいくお産、より快適な入院生活が送れるよう、様々な取り組みを始めています。 

 

分娩料金の改定 

平成 30年 9月 3日より 

入院期間 時間内・時間外 

７日間 490,000円 

※これまで時間外に出産された方につきまして時間外費用を設置しておりましたが撤廃し、一律料金となりまし   

た。なお、当院では 7日間の入院をお勧めしておりますが、入院日数短縮等のご希望がある場合はご相談ください。 

 

 

面会制限の緩和 

  感染予防のため、上のお子さんの面会はご遠慮いただいておりました。 

 

 

 9月より 面会スペースを設置しました。   

午後 2時から 5時までの間、母子医療センター入口のスペースで面会が可能です。 

窓越しなので、赤ちゃんへの感染の心配もなく、お兄ちゃん、お姉ちゃんも赤ちゃんの様子を見ることが  

できます。 

 

アメニティの充実 

  個室にソファーベットを設置いたしました。 

付き添いのご家族にもゆったりとお休み頂けます。 

その他、ドライヤーや湯沸かしポットも、ご自由にお使いいただけます。 
 

産後ケア入院の受け入れ拡大 

 当院以外でお産された方の、産後ケアの受け入れもおこなっています。 

産後の疲労を少しでも軽減し、お母さんが安心しておうちに帰れるよう、助産師が一人ひとりに合わせたケア

をさせて頂きます。 

 

 



                                 

 

  

 

 

 

平成３０年１０月より丸の内病院整形外科に着任いたしました。 

平成１６年に山口大学を卒業し、故郷の長野県に帰ってきました。 

信州大学整形外科に入局し、依田窪病院や安曇総合病院などで勤務 

した後、平成２４年から信州大学付属病院に所属しておりました。 

専門は脊椎外科で、特に大学では低侵襲脊椎手術（内視鏡手術や最小侵襲脊椎安定術など）を

担当し、名古屋第二赤十字病院、稲波脊椎・関節病院（東京）、徳島大学付属病院でも研修させ

ていただきました。 

今回、丸の内病院に多くの脊椎機器（MED や PED など）を導入しますので、少しでも皆様

のお役に立てればと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

〖二木先生 外来診療日のご案内〗 完全予約制 

 月 火 水 木 金 

午前 ○ 手術日 ○ 手術日 ○ 

午後 ○ 手術日  手術日  

※紹介状をご用意いただきますとよりスムーズに受診可能です。（紹介状がなくても受診可） 

症状に応じて、予約調整をさせていただきます。   お問い合わせ 

紹介状あり （地域医療連携室）0263-28-3010 

                                  紹介状なし （予約センター）0263-28-3020 

 

 

 

 

 

平成 30年 10月 20日（土） 「まんまる笑顔で元気を発信・延ばそう健康

寿命」のテーマのもと、開催されました。  

不安定な天候ではありましたが、たくさんの方にご来場いただきました。 

オープニングは「花水木」による和太鼓演奏から始まり、松本山雅 FC の片

山ホームタウン担当によるトークショー、健康教室・実演、体験コーナーに屋

外イベントと職員も趣向を凝らして準備をしてきましたので、とても楽しい時

間になりました。 

この場をお借りして御礼申し上げます。また来年も多くの方のご来場お待ちし

ております。 

 


