
睡眠時無呼吸検査
　 

　⼊院等の必要がなく、⾃宅ででき
る検査です。健診センターにて、機
器の装着⽅法を説明します。機器
を⾃宅へお持ち帰りいただき、就寝
前にご⾃⾝で装着し、そのまま眠りま
す。翌⽇健診センターに機器をご返
却ください。

簡易型睡眠時ポリグラフ

呼吸努⼒センサー
体位センサー ⾎中酸素濃度 

センサー


